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Zakaj je pomemben pogovor o gostoti vasih dojk?

1. Gostoto dojk se doloci z
mamogramom in se opisSe kot
ena od stirih kategorij:

(A) mascobna;

(B) razprsena fibroglandularna gostota;
(C) heterogeno gosta; ali

(D) izredno gosta

(C) Heterogeno goste ali (D) Izredno goste veljajo za ,goste dojke*

2. Goste dojke so normalne. 40 % zZensk, starejSih od 40 let, ima goste dojke.

3. Ceprav je normalno, je gosto tkivo dojke dejavnik tveganja za razvoj raka dojk. Gostejse so dojke,

vecje je tveganje. = ) L .
Rak na mamogramu mascobne dojke v primerjavi z gosto dojko

Maséobna dojka / e Gosta dojka
Majhen rak (tumér) Tudi velikega raka (velik
je zlahka videh * tumor) je tezko odkriti

4. Mamografija ostaja standarni presejalni test za
raka dojk, vendar se lahko rak v
gostih dojkah pri mamografiji skrije in ostane
neopazen, dokler ni vedji in
so moznosti, da se je razsiril, vecje.
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5. Drugi presejalni testi, kot sta ultrazvok ali MRI (magnetna resonanca), skupaj z mamografijo znatno
povecata odkrivanje raka dojk v zgodniji fazi pri Zenskah z gostimi dojkami.

DenseBreast-info.org je medicinska spletna stran, oblikovana za zagotavljanje izobraZevanja o gostoti dojk.

PRICUJOCE GRADIVO NI NAMENJENO KOT ZDRAVNISKI NASVET. CE IMATE KAKRSNO KOLI VPRASANJE GLEDE SVOJEGA ZDRAVIJA,
VAS PROSIMO, DA STOPITE V STIK Z USPOSOBLJENIM ZDRAVNIKOM.
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