
يتكون الثدي من الأنسجة الطبيعية و الدهون  (1
 لكل سيدة بنسب مختلفة 

نستطيع تعريف كثافة الثدي بناء على صورة  
 انواع :  4الماموجرام و هي 

(A)   ي
ة)الثدي الدهن  ( الدهون موجودة بكثر

(B) من الأنسجه مع دهون أكثر  قليل
(C)  الأنسجة الكثيفة أكثر من الدهون
(D)    ة  الأنسجة الكثيفة موجودة بكثر

لديهم ثدي كثيف 40من السيدات فوق سن  %40. الثدي الكثيف طبيعي (  2

المقلقه فكلما زادت كثاقة الثدى تزيد نسبة احتمال   (3 بالرغم من ان الثدي الكثيف طبيعي ولكن زيادة كثافة الثدى تعتثر من المعايثر
 الأصابة بالأورام السرطانية 

يظل فحص الماموجرام الدورى هو الوسيله الأساسيه للكشف المبكر ( 4
الوفيات من هذا  ليتقلعن سرطان الثدى والذى ثبتت قدرته على 

 حالة الثدى الكثيف يمكن أختباء الورم السرطان  . المرض
 
ولكن ف
بالماموجرام مما قد يؤدى الى زيادة حجمه وفرص وصعوبة اكتشافه 

 .انتشاره

  بعض إضافة( 5
 
الفحوصات الأخرى مثل الموجات فوق الصوتية و الرنير  المغناطيسي الى الماموجرام يؤدى الى زيادة ملحوظه ف

 الثدى فى السيدات اللاتى لديهن ثدى كثيف لسرطان الأكتشاف المبكر

لماذا نهتم بالحوار معك عن كثافة الثد

. إذا كان لديك أى اسئله عن صحتك يرجى استشارة الطبيب المتخصص. هذه المعلومات ليست ارشادات طبية  

 موقع  DenseBreast-info.org هو موقع  من مصادر طبية تم تطويره لتوفثر معلومات علمية عن كثافة الثدي

المرضىدليل 

Dأو     C    نوع  في  الكثيفة الأنسجة تكون  

ي و في 
ي في الثدي  الدهن 

الثدي الكثيف الورم السرطان 
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ي الدهن الثدي في
يتم رؤية الورم    

 السرطاني بسهولة  

في الثدي الكثيف 
السرطانية كبيرة  حتى الأورام 

  الحجم يصعب اكتشافها


